
 
 

Aziende Gruppo A 
Durata: 16 ore 
24 Novembre - 1 Dicembre dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 18.00  
Quota di partecipazione: Euro 250,00 + IVA 
 
Aziende Gruppo B e C 
Durata: 12 ore 
24 Novembre dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 18.00, 1 Dicembre dalle 8.30 alle 12.30  
Quota di partecipazione: Euro 195,00 + IVA 
 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Ravenna, Piazza Bernini, 6 
 

Per informazioni e iscrizioni: 
RAVENNA – P.zza Bernini, 6 –  0544.270.509   
Letizia Lugaresi l.lugaresi@performa-online.it 
Chiara Vasi c.vasi@performa-online.it  

SICUREZZA SUL LAVORO 

Il corso fornirà ai partecipanti l’addestramento teorico e pratico in materia di primo soccorso 
aziendale, così come previsto dal D.M. 388/2003, relativamente agli obblighi in materia di Pronto 
Soccorso Aziendale. Tale Decreto suddivide le aziende in tre gruppi a seconda della tipologia di 
rischi presenti definendo durate differenti a seconda del gruppo di appartenenza. 
 

PROGRAMMA 
 

ALLERTARE IL SISTEMA DI SOCCORSO 
Raccogliere più informazioni possibili 
 

RICONOSCERE UN’EMERGENZA SANITARIA 
Scena dell’infortunio e valutazioni degli eventuali pericoli presenti o possibili 
Stato del paziente: funzioni vitali e stato di coscienza 
Nozioni elementari di anatomia e fisiologia 
Tecniche di autoprotezione del soccorritore  
 

ATTUARE GLI INTERVENTI DI PRIMO SOCCORSO 
Sostenimento delle funzioni vitali: disostruzione delle vie aeree; respirazione artificiale; 
massaggio cardiaco esterno 
Riconoscimento delle condizioni e limiti d’intervento di primo soccorso 
 

ACQUISIZIONE DI CAPACITÀ DI INTERVENTO : 
Intervento pratico di rianimazione cardiopolmonare di base 
Principali tecniche di emostasi 
Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato 
Tecniche di immobilizzazione di lussazioni e fratture 
 

ADDESTRAMENTO PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO - PRIMO RILASCIO 

Formazione rivolta ai dipendenti di aziende del gruppo A - B - C 

Al termine di ogni percorso, verrà rilasciato un Attestato di partecipazione valido ai 
sensi dalla normativa vigente in materia di sicurezza sul lavoro 



 
 
 SICUREZZA E QUALITA’ 

SI PREGA DI ATTENDERE LA CONFERMA DELL’AVVIO ATTIVITA’ PRIMA DI PROCEDERE AL PAGAMENTO 
La quota di partecipazione sarà versata in unica soluzione entro l’inizio del corso, previa conferma dell’avvio dell’attività, mediante: 

□□    Assegno intestato a PERFORMA 

□□   Accreditamento su c/c 000001583565 intestato a Performa Srl presso Banca Popolare Emilia Romagna Ag. 18 Bologna  
     (IBAN: IT 44 I 05387 02418 000001583565 ) 

 


